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OSER COMMUNIQUER EN FRANÇAIS NIVEAU 1 
 
Pour vous, le français, c’est niveau zéro, ou presque… L’école est bien loin ou vous a laissé de mauvais souvenirs. 
Vous voulez progresser en confiance, et dans une ambiance sympathique. Notre méthode pédagogique adaptée aux 
adultes débutants vous permet de vous libérer des éventuels blocages résiduels tout en prenant du plaisir en 
découvrant cette langue. 
Le stage OSER COMMUNIQUER EN FRANÇAIS LANGUE ÉTRANGÈRE NIVEAU 1 permet d’acquérir des bases en français 
et de progresser rapidement afin de devenir plus autonome. 

Durée: De 10 à 40 heures 

Formule : Individuel en 100 % Visio / Collectif en présentiel 

Profils des stagiaires 

• Toute personne désireuse de commencer l’apprentissage du français langue étrangère 

 
Prérequis 

• Aucun 

 
Accessibilité : Au sein de Noitulos / solutioN nous renseignons et accueillons les personnes en situation de handicap. 
Nous pouvons adapter les conditions d'accès et les modalités d'accompagnement. Pour cela nous vous invitons à nous en informer à : 
contact@noitulos-solution.com 

 

 

• Développer vos compétences linguistiques en français et constater que c’est possible à tout âge 

• Reprendre confiance dans l’apprentissage d’une langue et faire tomber les barrières inconscientes 

• Prendre plaisir à être autonome dans des situations de communication de la vie quotidienne 

 

 

• DEVENIR PLUS AUTONOME DANS DES SITUATIONS DE LA VIE QUOTIDIENNE 

• Apprendre à se présenter 

• Expérimenter des situations de la vie courante 

• Maîtriser les basiques pour voyager à l’étranger 

 

• ÊTRE PLUS A L’AISE DANS LES DIFFÉRENTES COMPÉTENCES LANGAGIÈRES 

• Développer sa compréhension orale 

• Renforcer sa compréhension écrite 

• S’exprimer à l’oral mais aussi à l’écrit 
• Se confronter à l’interaction orale sous forme de jeux de rôles à thématiques 

 

• AMELIORER VOTRE PRONONCIATION 

• Aborder la phonétique française 

• Reconnaître les différents sons 

 

• AMELIORER VOS COMPETENCES LEXICALES ETGRAMMATICALES 

• Construire des questions en français 

• Améliorer les principaux temps 

• S’exercer au vocabulaire de la vie courante 

• Se mettre en situation par des jeux de rôles 
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Objectifs pédagogiques 

Contenu de la formation 
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• APPROFONDIR VOS CONNAISSANCES DE LA CULTURE ET DU SYSTÈME DE PENSÉE FRANÇAIS 

• Travailler à par tir de supports authentiques 

• Échanger avec l’intervenant(e) 
• Associer les images aux chiffres 

 

 
Equipe pédagogique 

BALS Olivier 

 
Moyens pédagogiques et techniques 

• Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la formation pour les formations en présentiel 

• Plateforme extranet / E-learning pour les formations en distanciel 

• Rendez-vous Visio réguliers avec le formateur pour être accompagné tout au long de sa formation 

• Documents supports de formation projetés ou en ligne 

• Exposés théoriques 30 % 

• Etude de cas concrets 70 % 

• Quiz en salle ou en ligne 

• Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation. 

 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation  

•  Feuilles de présence  

• Durée de la connexion du stagiaire sur la plateforme E-Learning  

• Questions orales ou écrites (QCM)  

• Mises en situation  

• Formulaires d'évaluation de la formation  
Taux de satisfaction client consultable en ligne  

• Note de nos stagiaires sur ce programme de formation : 9.2/10 
 
 

 
Mise à jour le 15/05/2025 
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Organisation de la formation 

https://noitulos-solution.com/
https://noitulos-solution.com/nos-references/

